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Co warto wiedziec¢?



PROGRAM FULBRIGHTA

Najwiekszy program wymiany naukowej i kulturowej
Standéw Zjednoczonych.

W Polsce Program Fulbrighta obecny jest nieprzerwanie
od 1959 r.

Za sukcesem Programu Fulbrighta stoj3 jego absolwenci
i absolwentki - ponad 5 tysiecy naukowcoéw, artystow,
dziennikarzy i politykdw z Polski i z USA.

Obecnie Polsko-Amerykanska Komisja Fulbrighta
przyznaje do 100 stypendiow (rocznie)

Oferta stypendialna skierowana jest zaréwno dla
indywidualnych oséb (studentéw, doktorantéw,
pracownikow naukowych i/lub dydaktycznych) jak i
instytucji.
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PROGRAM FULBRIGHTA DLA INSTYTUCJI
SYSTEMU SZKOLNICTWA WYZSZEGO

* Nawiagzanie wspotpracy i wspolnej realizacji projektu z
amerykanskimi naukowcami:

- Fulbright US Scholar (3-10 miesiecy)

Wymiana doswiadczen/wiedzy eksperckiej z
amerykanskimi stypendystami:

- Fulbright US Specialist (2-6 tygodni)

- Fulbright Inter-Country Travel Grant (do 5 dni)

Poszerzenie ofery edukacyjnej, rozwijanie kompetencji
jezykowych studentow i kadry akademickie;:

- Fulbright English Teaching Assistant (9 miesiecy)
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Poland

| study modern Eastern Europe

and Poland. | chose Poland because of
its unique history. It is a unique place,

this crossroads of Europe,

and a really amazing key study for
a lot of the modern issues
that people face today,

such as migration and nation-building.

Frankee Lyons
U.S. Student Researcher, 2019-20



FULBIRGHT
ENGLISH TEACHING ASSISTANT (ETA)

Absolwenci amerykanskich uczelni - native speakers jezyka
angielskiego posiadajgcy wiedze i doswiadczenie w wielu
dziedzinach.

W czasie 9-miesiecznego pobytu w Polsce (od pazdziernika do
czerwca), stypendysta/ka asystuje w zajeciach jezyka angielskiego
ogolnego lub specjalistycznego i/lub samodzielnie je prowadzi.

Odbiorcami zajec jezykowych prowadzonych przez ETA moga by¢
studenci, doktoranci lub pracownicy naukowi.

Stypendysta/ka prowadzi do 14 godz. dydaktycznych tygodniowo.
Dodatkowo w kazdym tygodniu ETA moze by¢ do dyspozycji
podczas indywidualnych konsultacji/dyzuréw (do 4 godz.
dydaktycznych).

Polish people have been so incredibly kind

Uczelnia zapewnia: zakwaterowanie, opieke mentora, miejsce do -
pracy (biurko z dostepem do Internetu oraz bezptatny dostep do elgle} W@/COI’T’)II’)Q. Once you get to know them
materiatow biurowych), uczestnictwo w organizowanych and their culture, it is all very comp/ex and
wydarzeniach w instytucji goszczacej (konferencje, kongresy, zjazdy, : : . .
itp.) very genuine. My Interactions with peop/e

. o . g over here have been some of the most
Komisja zapewnia: miesieczne stypendium, ryczatt na podroz do/z

Polski, ubezpieczenie medyczne, opieke koordynatora w Komisji, rewarding adult interactions of my life.
wsparcie psychologiczne.
* Roczna liczba stypendystow: 10 Bhumi Dalia,
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PROGRAM FULBRIGHTA DLA OSOB
INDYWIDUALNYCH - KRYTERIA FORMALNE

Polskie obywatelstwo i brak podwojnego obywatelstwa
polsko-amerykanskiego lub zielonej karty.

Trzeba spetnia¢ warunki otrzymania wizy J-1.

Nie mozna przebywa¢ w USA w czasie sktadania wniosku.
Catkowity pobyt w USA w ciggu ostatnich 6 lat
poprzedzajgcych ztozenie aplikacji powinien by¢ krotszy
niz 5 lat.

Znajomos¢ angielskiego co najmniej na poziomie B2 (C1

dla stypendiéw dydaktycznych).

W ramach wszystkich programow stypendialnych preferowani
sg kandydaci, ktérzy wczesniej nie otrzymali stypendium
Fulbrighta w tej samej kategorii stypendialnej
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Nasze priorytety — kogo szukamy?

e (Osobb z pomystami na badania w USA, ktore mogag
przyczynic sie do rozwoju nauki w Polsce

e (Osbb aktywnych w srodowisku akademickim

e (Osobb reprezentujgcych wszelkie dyscypliny studiow
objete programem, przy czym szczegdlnie zachecamy
do aplikowania kobiety specjalizujgce sie w dziedzinach
Scistych

e (Osbb reprezentujgcych roznorodne srodowiska (rozne
regiony i miasta oraz mniejszosci i Srodowiska
defaworyzowane)

e Mile widziane sg projekty, w ktore wpisany jest transfer
technologii i wiedzy

e Ciekawych $wiata
e Zainteresowanych Stanami Zjednoczonymi

e Otwartych, kreatywnych oraz z potencjatem do
wprowadzania zmian spotecznych
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UCZESTNICY PROGRAMOW FULBRIGHTA OTRZYMUJA:

_
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Stypendium
Wysokie stawki!

&%

Przynaleznosc¢ do
spotecznosci
absolwentow

* w zaleznosci od programu

Bilet lotniczy
Rowniez dla cztonkéw rodziny!*

R

Ubezpieczenie

medyczne
Rowniez dla cztonkow
rodziny!*

Wiza J-1

2

Przygotowanie do
wyjazdu i opieke w
trakcie stypendium



STYPENDIUM MOZE OBEJMOWAC ROWNIEZ*

(O Dodatek na pokrycie kosztéw zwigzanych z realizacjg projektu
= badawczego, zakup pomocy naukowych lub udziat w konferencjach
~ ..
=il Dodatek na przeprowadzke oraz zagospodarowanie sie
OI=
= w USA
(O Pokrycie kosztow zwigzanych z obowigzkowymi optatami
= wymaganymi przez instytucje goszczaca
€O Dodatek na pokrycie kosztow utrzymania rodziny towarzyszacej
= stypendyscie w USA
[@ Udziat w wydarzeniach naukowych i towarzyskich, konferencjach,
NV

enrichment seminars, gateway orientations

* w zaleznosci od programu



NASZA OFERTA NA WYJAZD DO USA

STUDENCI PRZED DOKTORATEM PO DOKTORACIE

—| Graduate Student Award —_— Junior Research Award —_ Senior Award

—_ STEM Impact Award

Slavic Award

PROGRAMY PARTNERSKIE

Scholar-in-Residence

BioLAB Program Fulbright-Schuman Award




STUDENCI

Graduate Student Award

» stypendium przyznawane jest na pierwszy rok
studiow magisterskich, doktoranckich lub innych
konczacych sie uzyskaniem dyplomu uczelni
amerykanskiej na poziomie graduate (np.
Graduate Artist Diploma), z mozliwoscig
przedtuzenia finansowania na drugi rok studiow.

¢ przyjmowane sg wnioski na wszystkie kierunki
studioéw z wytgczeniem studiéw medycznych i
pokrewnych wymagajgcych bezposredniego
kontaktu z pacjentem, programéw LLM (Master
of Laws) oraz MBA (Master of Business
Administration). Wyjazd jest mozliwy na kazdg
akredytowang amerykanska uczelnie wyzszg na
terenie USA.

» liczba planowanych stypendiow: 6-8.

PRZED DOKTORATEM

fulbright.edu.pl/graduate-student-award

Junior Research Award

stypendia dla o0séb przygotowujgcych rozprawe
doktorskg w polskich instytucjach naukowych;

celem stypendium jest realizacja wtasnego projektu
badawczego w amerykanskiej uczelni, instytucie
badawczym non-profit lub organizacji pozarzadowej
w USA, powigzanego z tematykg przygotowywanej
rozprawy doktorskiej;

przyjmowane sg wnioski ze wszystkich dziedzin, z
wytgczeniem projektow wymagajgcych
bezposredniego kontaktu z pacjentem

dtugosc¢ stypendium: od 4 do 10 miesiecy

liczba planowanych stypendiéw: 16-18.

fulbright.edu.pl/junior-award




PO DOKTORACIE

(co najmniej stopien naukowy doktora)

Senior Award

* Jestes pracownikiem polskiej
akademickiej lub naukowe;j.

instytucji

* Chcesz zrealizowac¢ wtasny projekt badawczy
lub badawczo-dydaktyczny w amerykanskiej
uczelni, instytucie badawczym, instytucji
rzgdowej lub organizacji pozarzagdowej.

* Potrafisz umotywowac, dlaczego twoj projekt
powinien zostac przeprowadzony w USA.

* Jestes gotowy(a)
miesiecy.

do wyjazdu na 3-10

* Mile widziane: BRAK doswiadczenia w
realizacji projektow badawczych w USA.

* Liczba planowanych stypendidow: 18-20.

STEM Impact Award

Jeste§ aktywng badaczkg lub  badaczem
reprezentujgcym tzw. obszary STEM, czyli dziedziny
nauk inzynieryjno-technicznych oraz nauk Scistych i
przyrodniczych wedtug klasyfikacji MNiSW.

Do ztozenia wniosku w szczegdlnosci zachecamy
kandydatéow i kandydatki z nastepujacych
dyscyplin: astronomia, informatyka, matematyka,
nauki biologiczne, nauki chemiczne oraz nauki
fizyczne.

Dtugos¢ stypendium: od 2 do 6 tygodni.

Podczas pobytu w
stypendysta:

- realizuje projekt badawczy i/lub dydaktyczny w
obszarze STEM oraz

-poszerza SWO0j3 wiedze nt. struktury
organizacyjnej i systemu finansowego instytucji,
komercjalizacji nauki oraz skutecznego pisania
whnioskéw grantowych.

instytucji goszczacej

Liczba planowanych stypendidw: 6.

Slavic Award

Jeste$ nauczycielem akademickim lub
badaczem zatrudnionym w polskiej
jednostce naukowej.

Specjalizujesz sie w historii, polityce,
kulturze i ekonomii Polski lub szerzej:
Europy Srodkowo-Wschodnie;j.

Chcesz spedzi¢ semestr prowadzac
zajecia z amerykanskimi studentami.

Czas trwania stypendium: 3-4 miesigce.

Uczelnie partnerskie: University of
lllinois w Chicago, University of
Washington w Seattle oraz Ohio State
University w Columbus.

Liczba planowanych stypendidw: 3.

-
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fulbright.edu.pl/senior-award @ fulbright.edu.pl/stem-impact-award  &%¥
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fulbright.edu.pl/slavic



JAK WYGLADA PROCES SKtADANIA

WNIOSKU?

Elektroniczny
formularz
zgloszeniowy

Ocena formalna

»1 Ocena merytoryczna

Rozmowa
kwalifikacyjna

Zatwierdzenie
nominacji




Co mowig o udziale w programie
absolwenci | absolwentki?

Pobyt w Stanach dodat mi zaréwno pewnoSci siebie, jak i energii do
prowadzenia dalszej dziatalnosci akademickiej. Nie mam watpliwoSci, ze
stypendium Fulbrighta zmienito mnie na lepsze — i jako naukowczynig, i jako
cztowieka.
- Adrianna Zabrzewska
Junior Research Award 2019-20

Wyjazd naukowy w ramach stypendium Fulbrighta to duzo wiecej niz typowy
staz podoktorski. Organizowane regularnie wydarzenia kulturalne i naukowe
dla stypendystéw (oraz ich rodzin) umoZliwiajg tatwe nawigzywanie kontaktow
miedzynarodowych oraz pobudzajg tworczo$¢ naukowa.
- Zbigniew Rozynek
Senior Award 2018-19

Uczestniczytem juz w kilku wyjazdach zagranicznych, ale musze przyznac, ze
zadne z nich nie dawato tak fantastycznych mozliwosci jak Stypendium
Fulbrighta. Pozwala na bardzo dynamiczny rozwoj kulturalny i naukowy, dajgc
bardzo szybko zauwazalne efekty.
- Dawid Janas
STEM Impact Award 2019-20

Wiecej relacji na stronie: fulbright.edu.pl/testimoniale/

i= FULBRIGHT
hd Poland




Gdzie warto szuka¢ informac;ji?

Strona internetowa Komisji (danego konkursu)

Kontakt z Ambasadorem/kg Programu Fulbrighta lub
absolwentem/tkg programu

Opisy dokumentoéw znajdujgce sie na stronie konkursu

Webinary zorganizowane przez Komisje wraz ze
stypendystami/tkami programu

Spotkania informacyjne zorganizowane przez
Ambasadoréw/ki Programu Fulbrighta

Instrukcje jak wypetni¢ formularz zgtoszeniowy

Kontakt z koordynatorkg
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DLA KOGO?

Jestes studentem lub studentkg studiéw magisterskich lub
doktoranckich kierunkow biologiczno chemicznych.

Kieru_n Ki _studiéw: bio!ogia, biochemia, biotechnologia, p ro g ra m

chemia, fizyka, farmacja, medycyna oraz inne kierunki

studiow obejmujgce prace laboratoryjna. ®
Chciat(a)bys wyjechaé na roczny, ptatny staz badawczy w
jednym z 4 prestizowych amerykanskich osrodkow

naukowych.

Visiting Research Graduate Traineeship Program

Stypendysci BioLAB pracujg w zespotach badawczych pod
okiem doswiadczonych naukowcow. Wyniki badan mogg

zostacC wykorzystane w pracy magisterskiej/doktorskiej w
Polsce. —

Udziat w programie obejmuje wynagrodzenie (2600-3000
USD miesiecznie), ubezpieczenie medyczne,
przygotowanie do wyjazdu oraz opieke w trakcie stazu.

Liczba planowanych stypendiéw: 40.

fulbright.edu.pl/biolab
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Zajrzyj na strone
fulbright.edu.pl

PYTANIA?
o

Porozmawiaj z
Ambasadorem/Ambasadorka
Programu Fulbrighta

lub
absolwentem lub absolwentka

Skontaktuj sie z
koordynatorkg programu

Patrycja Donaburska:
Graduate Student Award
Junior Research Award

Justyna Maziarska-Lesisz
Senior Award
Slavic Award
STEM-Impact Award

Aleksandra Braumanska:
English Teaching Assistant (ETA)

Paulina Kubylis:
US Scholar
US Specialist
Fulbright Inter-Country Travel Grant



BADZMY W KONTAKCIE!

Polsko-Amerykanska Komisja Fulbrighta

ul. Emilii Plater 28 FULBRIGHT

00-688 Warszawa
Po [elale

biuro@fulbright.edu.pl
fulbright.edu.pl

o /FulbrightPolska o @FulbrightPoland /FulbrightPoland @ @FulbrightPoland



